
12 种准备方法

在警报和警告 
上签字

Sign up for Alerts 
and Warnings

制定一个计划
Make a Plan

为“下雨天 
（困难的日子）” 

储蓄
Save for a Rainy Day

出口

紧急情况 
演习

Practice Emergency  
Drills

测试家庭沟 
通计划

Test Family 
Communication Plan

保障文件
Safeguard 

Documents

与邻居一起计划
Plan with 
Neighbors

让您的 
家庭更安全

Make Your 
Home Safer

了解疏散 
路线

Know Evacuation  
Routes

组装或更 
新耗材

Assemble or  
Update Supplies

加入您的社区
Get Involved in 

Your Community

文件和保 
险财产

Document and 
Insure Property



采取行动 
和

准备
在灾难发生之前，采取行动的方法有多种且需要做好准备。

此卡片上的行动包括一些能帮助自己、 

您的家人和社区做出准备的最重要方法。

在家和社区采取简单的行动都可以带来很大的不同！
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